PLANNING DES

ENTRAINEMENTS
SAISON 2025-2026




MINI BASKET

SAISON 2025-2026

BABY U9 - Ul
(2019 - 2022) (2015 - 2018)
SAMEDI :11H - 12H LUNDI :18H - 19H30

COACHS : THOMAS - CLARA - JEUDI: 18H - 19H30
RONONE COACHS : THOMAS - LENNY




JEUNES

SAISON 2025-2026

U13 U18
(2013 - 2014) (2008 - 2010)
MARDI :18H - 19H30 LUNDI : 19H30 - 21H
JEUDI :18H - 19H30 MERCREDI : 18H - 19H
: VENDREDI : 18H30 - 20H
COACHS : ROBERT - LENNY e 1)
VENDREDI : 19H30 - 21H
(SEMAINE B)

COACHS : LENNY - MANON -
CAMILLE




SENIORS

SAISON 2025-2026

LOISIRS SENIORS FILLES

(DES 2007) (DES 2007)

MARDI : 19H30 - 21H MERCREDI : 19H - 20H30

VENDREDI : 19H30 - 21H
(SEMAINE A)

VENDREDI : 18H30 - 20H
(SEMAINE B)

COACHS : THOMAS - DAMIEN

Plouvien Basket des Abers




